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 مدخل إلى رسالة أفاسوس
بعد  62و 60قد يكون الحواري بولس هو كاتب هذه الرّسالة بين سنتي 

الميلاد، وذلك أثناء إقامته الجبريةّ في منزله في روما. وتمّ القبض عليه 
 ليحَُاكَم بتهمة باطلة ألا وهي انتهاكه لقدسيةّ حرم بيت الله في القدس.

الرّسالة قد كُتبت إلى جماعة في منطقة تعُرف واتفّق علماء الإنجيل أنّ هذه 
هة إلى المؤمنين من غير  ح أنّها كانت موجَّ اليوم بغرب تركيا. ومن المرجَّ

اليهود في مدينة أفاسوس وغيرها من مدن المنطقة حيث كان من المفترض 
أن ينشروا الرّسالة فيما بينهم. وربّما تمّ إرسال هذه الرّسالة إلى مدينة 

وّلا باعتبارها المدينة الرّئيسيةّ في المنطقة. وقد قضى بولس أفاسوس أ
حوالي ثلاث سنوات في تأسيس مجموعة أتباع السيدّ المسيح (سلامه علينا) 

)، ولكن في الوقت الذي 31: 20في مدينة أفاسوس (انظر سيرة الحوارييّن 
 كتب فيه هذه الرّسالة ظهرت جماعات أخُرى في العديد من المدن والقرى

في تلك المنطقة. ومن الواضح في هذه الرسالة أنه سمع عن إيمانهم دون أن 
 يلتقيهم.

تشبه هذه الرسالة إلى حد كبير الرسالة التي كتبت إلى المؤمنين في مدينة 
ح أن هاتين الرّسالتين قد  كولوسي المجاورة لمنطقة أفاسوس. ومن المرجَّ

تابة رسالة بولس إلى فليمون. فمن كُتِبتا في فترتين متقاربتين بالتوّازي مع ك
الأفضل إذن قراءة كلّ من المدخل إلى رسالته إلى أحباب الله في كولوسي 

 ومدخل رسالته إلى فليمون ومدخل هذه الرّسالة معاً.
ه إلى شيوخ أفاسوس من  نحن نعلم من خلال حديث الحواري بولس الموجَّ

اشئة (انظر سيرة المؤمنين أنهّ حريص على وحدتهم في جماعتهم النّ 
). وكان يتطلّع إلى مواجهة كلّ من يعتبر غيرَ 31 – 28: 20الحوارييّن 

اليهود من المؤمنين مختلفين وأقلّ شأناً من اليهود المؤمنين بالسيدّ المسيح. 
إنّ هذا الالتباس يعكس العلاقات العرقيةّ المتوترّة بين اليهود وغيرهم التي 

ومانية في ذلك العصر. بالإضافة إلى ذلك انتشرت في الإمبراطورية الرّ 
فإنّ بولس كان مهتما بنمط حياة المؤمنين في أفاسوس، وسعى أن يكون 

 نمط عيشهم مختلف عن نمط عيش الوثنيّين.
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لقد كانت مدينة أفاسوس في زمن الحواري بولس إحدى المدن الرّئيسيةّ في 
كان يمثلّ مفترق  الإمبراطوريةّ الرّومانية. ونظرا لأهمية موقعها الذي

الطّرق التجّارية فقد كان الناّس يتوجّهون إليها من كلّ الأصقاع. وكانت 
مدينة مشهورة بسبب وجود المعبد الهائل المخصّص للإلهة "أرطاميس" 

اليونانيةّ (وتدعى ديانا عند الرّومان)، وكانت تعُرف بكثرة السّحرة 
الناّس يقومون بهذه الممارسات  والمشعوذين، وباعة التعّاويذ والتمّائم. وكان

السّحرية كي يحصلوا على القوّة الرّوحيةّ، ويقاوموا هجوم الكائنات الغيبيةّ 
عليهم. وارتبطت عبادة الإلهة "أرطاميس" بشكل وثيق بممارسات السّحر، 

وبكلّ ما يتعلّق به من معتقدات. وكان عبدة الإلهة أرطاميس يُمجّدونها 
الآلهة قوّة وقدرة وسلطة، وكانوا يعتبرونها أيضًا أقوى باعتبارها تفوق بقيةّ 

من الشّياطين ومن الأفلاك ذات القوّة الرّوحيةّ حسب اعتقادهم، بل إنّ 
اليهود في تلك المنطقة كانوا يمارسون السّحر ويستعينون بالملائكة للتغلُّب 

 على الشّياطين.
ق الس يدّ المسيح (سلامه علينا) وتؤكّد هذه الرّسالة على سلطة الله وعلى تفوُّ

على كلّ القوى الغيبيةّ. وخصّص جزءا مطوّلا منها وجّه فيه بولس 
المؤمنين وأرشدهم إلى كيفيةّ مواجهة هذه الكائنات الغيبيةّ. وكان الحواري 
بولس يعالج دون شكّ احتياجات المؤمنين، الذين يعيشون في منطقة تطغى 

من الموت ومن الشّياطين، وكانوا  عليها أعمال السّحر والتنجيم والخوف
بذلك في صراع يوميّ مع هذا الخوف وهو ما جعلهم يلتجئوُن أحياناً إلى 

 هذه الأعمال السّحريةّ.
ق السيدّ المسيح على جميع الكائنات  ويشير بولس في هذه الرّسالة إلى تفوُّ

 الغيبيةّ، ويؤكّد أن قوّة السيدّ المسيح في متناول المؤمنين.
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 بسم الله تبارك وتعالى 
 
 

 رسالة الحَواريّ بولس
 إلى أحباب الله في أفاسوس 

1 
 الفصل الأوّل

 تحيةّ
ةٌ  1 ه أمرِ اللهِ، مُوَجَّ يحِ بِ يِّدِنا عِيسى المَس واريِّ سَ سالةُ مِن بولسُ، حَ هذِهِ الرِّ

وس، ةِ أفاس ي مَدين الِحينَ ف ادِ اللهِ الصّ ى عِب ى  )١(إل يِّدِنا عيس ينَ لسَ المُخلِص
ا).  ن  2المَسيحِ (سلامُهُ علين مَدِ ومِ ا الصَّ نَ اللهِ أبين ةُ مِ حم يكُم والرَّ لامُ عل السَّ

 يِّدِنا عيسى المَسيحِ.سَ 
 المسيح السّيّد أتباع امتيازات

لِّ  3 ا بكُ ذي بارَكَن و الّ يحِ، فه ى المَس يِّدِنا عيس رّحيمُ لِسَ ارَكَ اللهُ الأبُ ال تبَ
يح. يدِّ المَس منا بالسَّ ا اعتصََ لاه لأنَّن ن عُ يضُ مِ ي تفَ ةِ الّت وحيّ اتِ الرُّ  )٢ (البَرَك

نسمة تقريبًا.  200,000كانت مدينة أفاسوس تحتوي على ميناء، وكان عدد سكانها يبلغ   )١(                                                                                                                                                                                            
وكانت تعتبر المدينة الرابعة في الإمبراطورية الرومانية من حيث عدد السكان بعد روما 

 في سوريا، وكانت عاصمة مقاطعة آسيا الرومانية أيضً.والإسكندرية وأنطاكيا 
يوجد في هذا المقطع الافتتاحي ما يقارب أحد عشر مصطلحا مختلفا للإشارة إلى بني   )٢( 

يعقوب وردت في الأصل في التوراة وغيرها من كتب الأنبياء الأوّلين. إن هذه المصطلحات 
انوا أو غير يهود. وبما أنّ اليهود وغيرهم لديهم تنطبق على أتباع سيدّنا المسيح الآن، يهودا ك

عاتهم، ولكنّ بولس باستعماله  عادات وتقاليد مختلفة، فربّما نشب توتُّر بينهم في تجمُّ
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ا  4 ا اللهُ بانتِمائِن ونَ فاختارَن ى نَك الَمينَ، حَتّ قِ الع لَ خَل ا) قَب لامُهُ علين هِ (س إلي
ةِ أن  5مَنذورين لهُ دونَ شَوائبَ.  ذُ البدِاي دَّرَ وقَضى مُن د قَ هِ ق هُ بمَحبّتِ م، إنّ نع

ى.  اءَ وارتضَ ا ش ذا م انَ ه يحِ، فك ى المَس لِ عيس هِ بِفَض لِ بَيتِ ن أه ونَ مِ ى فَضلِهِ ال 6نَك بِّحُهُ عل يِّدِنا ولذلِكَ نسَُ ةِ سَ ن جَماع ا مِ هِ لأنّن ا بِ ذي غَمَرَن دِ الّ مَجي
يّ، 8- 7 الحَبيبِ (سلامُهُ علينا). ك هِ الزَّ يدِِّنا عيسى بدَمِ حيةِ سَ ا بتضَ ا ذُنوبَن رَ لن رَنا وغَفَ  )١(إنّ اللهَ حَرَّ

دَهُ الخَ  9وأغدَقَ علينا فَضلَهُ بكُِلِّ ما فيهِ مِن حِكمةٍ ونُهى،  ةَ وأبدَى لنا مَقاصِ فيّ ا)، ا،  )٢(المُتعََلِّقةَ بهِِ (سلامُهُ علين فَها لن ي ارتضَى كَش كَ الّت ودةُ  10تِل وهي عَ
اتِ  كُلِّ الكائِناتِ لِلخُضوعِ لِسُلطةِ السَّيدِّ المَسيحِ في الأجلِ المُسَمّى، كُلِّ الكائن

دُ ويَرضى، اللهُ هو المُهَيمِنُ على كُلِّ شَ  11 في الغَيبِ وكُلِّ ما فَوقَ الثَّرى. ا يرُي ورِ كَم لَّ الأمُ رُ كُ دِّ يءٍ، ويقَُ
ةَ  ونَ وَرَث هُ ولنَك ذورينَ ل ونَ مَن وبَ لنَك ي يَعق ن بَن ا أوّلاً مِ ذي اختارَن و الّ فهُ

عَ  12وُعودِهِ بَينَ النّاسِ  ـبِّحَهُ ونَرفَ ى نسَُ يدِِّنا عِيسى، حَتّ ةِ سَ وجَعَلَنا مِن جَماع
الَمينَ، لأنّ  ينَ الع أنَهُ بَ لامُهُ ش يحِ (س يدِِّنا المَس ي سَ لَ ف عَ الأم ن وَضَ ا أوّلُ مَ ن

ونَ إلى جَماعةِ المَسيحِ، بَعدَ أن  13علينا).  اةِ. وأنتمُ أيُّها الأغرابُ، ها إنكُّم تنَضَمُّ لِ النَّج ن أه م أصبَحتمُ مِ رُكُم أنكُّ ، إنّ اللهَ يبَُشِّ قِّ الةِ الحَ تمُ بِرس سَمِعتمُ وآمَن
ونَ بِالسَّيدِِّ المَسيحِ، فقد خَتمََكُمُ اللهُ بوَسمِهِ إذ أعطاكُم رُوحَهُ تقَدََّسَ ولأنكُّم تؤمِن

ى  14وتعَالى، تِلكَ التيّ وَعَدَ بها مُنذُ القدَيمِ.  الى، عل هُ تعَ ورُوحُ اللهِ ضَمانٌ مِن
رينَ. أنهُّ سيَفي بوَِعدِهِ وأنهُّ سيجَعَلنُا وَرَثةََ بَرَكاتِهِ، ومِن خاصّتهِِ، ومِن  المُتحََرِّ

المصطلحات نفسها لكلتا الجماعتين، كان يذكّرهم أنهّم جميعا جماعة واحدة باعتبارهم أتباع                                                                                                                                                                                            
 .السيدّ المسيح، وعليهم السّعي معا لمرضاة الله

توجد في التوّراة تعليمات تنصّ على أنّ كلّ من يخالف أوامر الله عليه أن يقدّم أضحية    )١( 
ح بولس إلى تلك العادات في 4وذلك من أجل نيل الغفران (انظر سفر اللاوّيين الفصل  ). ويلمِّ

 هذا المقطع.
ضها يفرض على أتباعه وُجد في زمن الحواري بولس العديد من الأديان الوثنيةّ وكان بع  )٢( 

للإشارة إلى  mysterionعادات وتقاليد سريةّ. واستعملت هذه الأديان الوثنية الكلمة اليونانية 
الشعائر الدّينيةّ السّرية التي يستعملونها لانضمام أعضاء جدد إليهم. وقد استعمل بولس الكلمة 

ه الله الآن لعباده من خلال روحه اليونانية نفسها للإشارة إلى أمر كان في السّابق مخفيا وكشف
 تقدّس وتعالى.
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 )٣(إنّنا لِهذا نسَُـبحُِّ بِحَمدِهِ جَلَّ جَلالهُُ!
 أفاسوس في للمؤمنين بولس دعاء

عِ  15 تكُِم لجَمي ى، وبمَِحبّ يِّدِنا عيس انكُِم بِسَ تُ بإيِم ذ عَلِم ببَِ، مُ ذا السَّ وله
ؤمنينَ،  تِمرارٍ  16الم م باس و لكُ ي أدع م، وإنّ دِ اللهِ لأجلِكُ ن حَم لَّ ع م أتخََ ل هِ  17 م بِرُوحِ يحِ، أن يَجعَلكَُ ى المَس يِّدِنا عيس دَ، رَبَّ سَ ألُ اللهَ الأبَ المَجي وأس

ةِ،  قَّ المَعرِف وهُ حَ دى، لِتعَرِف ةِ والهُ ى الحِكم رَ بَصائرَكُم  18عل ألهُُ أن ينُي وأس
الي لِكَي تدُرِكوا اليَق هُ الغ ينَ الذّي مَنَحَهُ لِكُلِّ الذّينَ استجَابوا لدَعوَتِهِ، وهُم إِرثُ

وأن تدُرِكوا قوّةَ اللهِ الفائِقةَ العَظيمةَ الّتي مَنَحَها  19المَجيدُ، عِبادُهُ الصّالِحونَ، 
حَيا مِن  الّتي بَعثََ بها السَّيِّدَ المَسيحَ   20لنا نَحنُ المؤمنينَ، إنّها القدُرةُ الخارِقةُ 

ماءِ  ي السَّ اهُ ف ى يمُن هُ عل مّ جَعَلَ دينَ، ثُ دِ الآبِ ى أبَ واتِ إل لِّ  21بَينِ الأم وقَ كُ فَ
وقَ  مَهُ فَ لَ اس ياطِين، وجَعَ انِ والشّ نِّ والج ةِ والجِ ذِهِ الكائِناتِ الخَفيةِّ مِن المَلائِك ي ه ا ف رةِ كَم ي الآخِ ا ف ى عليه مَهُ يَطغ ماءِ، وإنّ اس لِّ الأس دُّنيا، كُ هُ  22 )٤(ال ونُ وَكيلَ فِهِ (سلامُهُ علينا) وبهذا السُّلطانِ يَك وجَعَلَ كُلُّ شَيءٍ تحَتَ تصََرُّ

ارِهِ  23تعَالى مِن أجلِ جَماعةِ المؤمنينَ،  يحَ، باعتِب يِّدَ المس دونَ السَّ الذّينَ يجَُسِّ
 فَيضُ اللهِ الذّي يَحِلُّ في الكَونِ كُلِّهِ.

وعد الله أنهّ سيفيض على البشر من روحه في أواخر أيّام هذه الدّنيا  سجّل النّبي يوئيل   )٣(                                                                                                                                                                                            
). وأخبر النبّي حزقيال (ذو الكفل) أيضا قومه أن الله 29 – 28: 2(انظر كتاب النّبي يوئيل 

). ولأنّ بني 27 – 26: 36تحلّ فيهم (سفر حزقيال سيمنحهم قلوبا جديدة ويجعل روحه 
يعقوب قد آمنوا بهذا الوعد، فقد تحدّث الحواري بولس في رسالته حول روح الله "كضمان"، 
وهو ما يعني أنّ هؤلاء الذين تلقَّوا روح الله في هذه الحياة، كأنّما بدؤوا اختبار حياة الآخرة 

 التي وعد الله بها أمُّته.
في زمن بولس أنّ بعض السحرة والشيوخ الروحانيين قد حاولوا السيطرة على شاع   )٤( 

الملائكة والشياطين والجن من خلال استعمال أسماء تلك الكائنات الغيبية. وفي هذه الرسالة، 
يستعمل بولس الأسماء الشائعة التي كان يستعملها الناس في تلك الفترة للإشارة إلى هذه الفئات 

الملائكة. وعندما يقول بولس أنّ اسم سيدنا عيسى (سلامه علينا) هو فوق كل من الشياطين و
هذه الأسماء فإنّ ذلك يعني أن سيدنا عيسى هو أسمى منهم ويتفوّق عليهم قوّة، ولا يمكن 

استعمال اسمه دون إذنه. وكان الناس يعتقدون أن بعض الملائكة والشياطين يسيطرون على 
فإنّ بولس يؤكّد أنّ أتباع السيد المسيح لن يخضعوا بعد الآن لهذه البشر وحكامهم. ومع ذلك، 

 الكائنات.
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2 
 الفصل الثاّني

 النّجاة إلى الضّلال من
ا  1 ن الخَطاي ديكُم مِ تْ أي ا ارتكََبَ يكُم لِم الِكينَ مَغضوباً عل ن اله تمُ مِ د كُن ولق يمِ  2 يسَ زَع ي دَربِ إِبل دُّنيا، ف لِ ال رُقَ أه لكُونَ طُ تمُ تسَ ا مَضى، إذ كُن ي م ف

لِّ الشّياطينِ والجِنِّ الّتي تهَُيمِنُ على جَوِّ هذا العالَمِ،  ويَتحََكَّمُ إبليسُ الآنَ في كُ بَ  3 )٥(مَن يَعصي اللهَ. ا حَسَ ثلَهُم نحَي ونحَنُ مِن بَني يَعقوبَ كُناّ فيما مَضى مِ
بَ اللهِ  تحَِقَّ غَضَ يِّ أن نَس ن الطَّبيع وى. ومِ رَغَباتِ النّفسِ وما يمُلِيهِ علينا الهَ

ا!  ولكنّ اللهَ كانَ  4 )٦(مِثلَ بَقيةِّ أهلِ الدُّنيا. ا عَظيمً هُ لن انَ حُبُّ ا، وك ا كَريمً ن  5بنا رَحيمً نُ مِ م، نَح نع
ةِ  ا اللهُ بِفَضلِ قيام رتمُ بَني يَعقوبَ كُنّا مِن الهالِكينَ بِسَببَِ آثامِنا، ورَغمَ ذلِكَ جَعَلَن د صِ وبَ، لق ي يَعق رِ بَن ن غَي وَتي مِ ا إخ دينَ! مَرحى ي يحِ خالِ د  6اللهِ مِن أهلِ النَّجاةِ،  مِثلَنا بِفَضلِ سَيِّدِنا المَس ولأنّنا نَنتمَي إلى سَيِّدِنا عيسى المَسيحِ، فق
يحِ  ينَ،جَعَلَنا اللهُ مَعَهُ مِن أهلِ الخُلدِ، وأنعمََ علينا بالجُلوسِ إلى جانِبِ مَولانا المَس ن  7 )٧(في عِلّيِّ ةِ مِ الِ القادِم ي الأجي ا ف ى فَضلِ اللهِ علين رُ غِن ذا يَظهَ وهك

 لالِ سَيِّدِنا عيسى المَسيحِ.خِ 
كان الناس يعتقدون في ذاك العصر أن هناك عدة سماوات واختلفوا في عددها. واعتقدوا   )٥(                                                                                                                                                                                            
أيضًا أن الشياطين كانت تهيمن على السماء الدنيا التي أطلقوا عليها اسم "الجو". وهذه السماء 

 ة جدا وبعيدة عن مستوى سماء عرش الله والملائكة المقرّبين من العرش.كانت منخفض
كان بنو يعقوب يعتقدون أنّ إبليس يسيطر على جميع شعوب العالم ويحكمهم جميعاً   )٦( 

باستثناء شعبهم. وقد فسّر بعض علماء الدّين اليهودي أنّ كلّ خطيئة إنّما هي نتيجة مباشرة 
يوافق الحواري بولس على هذه الفكرة. ولكنهّ في المقابل أكّد أنّ له تأثيرًا لتأثير الشّياطين. ولم 

غير مباشر ويمكن أن نشعر به في العالم كلهّ. ولن ينجو أحد من هذا التأثير بسبب انتمائه 
مسيح في السماء أن المؤمنين يتمتعّون معه بسلطة تعني عبارة الجلوس إلى جانب السيد ال  )٧(  العرقيّ، ولكنهّ ينجو فقط بسبب إيمانه بسيدّنا عيسى المسيح.

على قوى الشيطان كلها. فالمؤمنون إذن سيكونون في عناية الله وليس من الضروري أن 
 يسيطر عليهم الخوف من القدر، أو من الشياطين، أو من تأثير الكواكب (الأفلاك).
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دِكُم  8 نعم يا إخوَتي، لقد صِرتمُ بفضَلِ اللهِ مِن الناّجينَ، وهذا لَيسَ نَتيجةَ جُه
ن اللهِ،  اخَرَ  9بَل هُو عِطاءٌ مِ ي لا يَتفَ الِكُم، لِكَ بتمُ بفَضلِ أعم ا كَسَ و بِم ولا هُ ن  إنّ اللهَ مَيَّزَنا بِالصُّورةِ  10بَعضُكُم على بَعضٍ،  ا مِ ا، فجَعَلَن نُ عليه ي نَح الّت

ا  دَ لن دَّ ا حَ خَلقِهِ الجَديدِ بِواسِطةِ سَيدِِّنا المَسيحِ كَي نَسلكَُ طَريقَ الصّالِحاتِ كَم
 ذلِكَ مُنذُ القدَيمِ.

 المسيح سيدّنا في المؤمنين وحدة
وذينَ  11 تمُ مَنب م كُن وا أنكُّ ودِ، لا تنَسَ رِ اليَه ن غَي وَتي مِ ا إخ م لذلِكَ ي م ل لأنكُّ

تمُ  ا أن انِ، أمّ لُ الخِت م أه تكَونوا مِن بَني يَعقوبَ. فقد كانَ هؤلاءِ يَفتخَِرونَ أنهُّ
يسَ  هِ لَ فقد أطلَقوا عليكُم تسَميَّةَ غَيرِ المَختونينَ باِزدِراءٍ، مَعَ أنّ ما يَتبَاهَونَ بِ

ذٍ دونَ  12 )٨(سِوى جُرحٍ خارجيٍّ يأتيهِ البَشَرُ. تمُ حينئ د كُن يحِ،  ولق يِّدِنا المَس الى سَ ودِهِ تعَ ن عُهُ دينَ عَ اقِ اللهِ، ومُبعَ لِ ميث وبَ أه ي يَعق ن بَن وذينَ مِ مَنب
هُ  لِ مَعَ ن التَّواصُ اكُم مِ ي دُني رِمتمُ ف ينٍ، وحُ تمُ تعَيشونَ دونَ يَق ودِهِ، فكُن ووُعُ

د  ولكِن ها أنتمُ الآنَ مِن جَماعةِ سَيدِِّنا عيسى 13سُبحانَهُ وتعَالى،  يحِ، وق المَس
حيةِ  لِ تضَ الى بفَض هُ تعَ بينَ مِن رَّ رتمُ مُقَ نِ اللهِ، فصِ دينَ ع لُ مُبتعَِ ن قَب تمُ مِ كُن

كيّ،  وبَ  14السَّيِّدِ المَسيحِ بدَمِهِ الزَّ ي يَعق ينَ بَن لأنّهُ (سلامُهُ علينا) قد صالَحَ بَ
دينَ،  بحَوا مُتَّحِ م فأص عوبِ، إذ جَمَعهَُ ن الشُّ رِهِم مِ بُغضِ وغَي دارَ ال دَمَ جِ وهَ

نا عن بَعضٍ. لُ بَعضَ انَ يَفصِ يِّدُنا  15 )٩(والكَراهيةِّ الذّي ك ى سَ حَّ دَما ضَ وعِن
ا،  دا مَنيعً ت سَ ي وَقَفَ دَهُم الّت وبَ وتقَالي ي يَعق اداتِ بَن ى ع هِ ألغ يحُ بِحَياتِ المَس

اعتيَنِ،  فمَنَعَت غَيرَ اليَهودِ مِن مُشارَكتِهِم في العَهدِ مَعَ اللهِ، ينَ الجَم فصالَحَ بَ ى  16 حيّتِهِ عل وجَعَلَ مِنهُما أمُّةً واحِدةً جَديدةً تنَتمَي إليهِ (سلامُهُ علينا). فبِتضَ
دةً  ةً واحِ ذلِكَ جَماع بَحا ب ا، فأص ذي بَينهَُم دوانِ الّ ى العُ ى عل ليبِ، قَض الصَّ

ورِ اللهِ.  ى ن ا إل ي 17وأعادَهُم يِّدُ المَس لَ السَّ د حَمَ رى، لق عِ البشُ ى الجَمي حُ إل
قد اليهود في زمن بولس أنهّ لا أحد كان الختان علامة مادّية تميّز اليهودَ عن غيرهم. واعت  )٨(                                                                                                                                                                                            

 غيرهم دون ختان يمكنه أن يكون جزء من أمُّة الله.
وجد في زمن بولس تقسيم اجتماعي صارم بين اليهود وغيرهم، حتىّ في حَرَم بيت الله في   )٩( 

القدس إذ كانت هناك باحات يسمح لغير اليهود بالدخول إليها، وأخرى لا يدخلها سوى اليهود. 
"جدار البغض والكراهية" ربما يكون تلميحا إلى ذلك الفاصل بين هذه الباحات. ويستعمل  وإن

 بولس هذا التعبير المجازي لوصف القطيعة بين اليهود وغيرهم.
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رى  نِ اللهِ، وبشُ دينَ ع انوا مُبعَ ذينَ ك والمُصالَحةَ الكُبرى: بشُرى للأغرابِ الّ
هُ.  بينَ مِن رَّ ا مُقَ د كُنّ وبَ، وق ي يَعق ن بَن نُ مِ ا نَح ا  18لن يحِ لن يدِّ المَس هُ بالسَّ حيمِ بفَضلِ رُولأنَّ ةِ اللهِ،  19 حِهِ الواحِدةِ.جَميعاً سَبيلُ الوُصولِ إلى اللهِ الأبِ الرَّ ي أمُّ رتمُ إخوةً ف ل صِ اءَ، ب بَ غُرَب ودوا أجانِ م تعَُ ن الآنَ ل فأنتمُ مِ

ينَ  20ودَخَلتمُ أهلَ بَيتِهِ تعَالى،  ي ح اءَ، ف واريِّينَ والأنبِي الذّي جَعَلَ أساسَهُ الحَ
ينَ!  ةِ المَت رَ الزّاوي يحَ حَجَ ى المَس يِّدَنا عيس لَ سَ نُ  21جَعَ هِ  ونَح ؤمنينَ بِ الم

ولى. ا للمَ سً ا مُقدََّ يرُ بَيتً ا نَص اءِ، فبِتكَاتفُِن رِ البِن رابِطينَ كحَجَ بَحنا مُتَ ن  22 )١(أص زأُ مِ زءًا لا يَتجََ يحِ جُ يدِِّنا المَس بَحتمُ بسَ د أص رابُ ق ا الأغ تمُ أيُّه ا أن وه
 صَرحِ اللهِ الّذي تحَِلُّ فيهِ رُوحُهُ تعَالى.

3 
 الفصل الثاّلث

 اليهود غير إلى رسول لسبو
ن  1 يحِ مِ ـى المَس يدِِّنا عيس بيلِ سَ ي سَ جينٌ الآنَ ف ولسُُ سَ ا ب بَبِ، أن لِهذا السَّ

رابُ. ا الأغ تمُ أيُّه م أن ينَ  2 )٢(أجلِكُ ي حِ مَن ونَ أنّ اللهَ كَرَّ كٍّ تعَلَم لا شَ مُ بِ وإنّك
ذِهِ ولقد ذَكَرتُ لكُ  3أمَرَني أن أعُلِنَ رِسالةَ فَضلِهِ عليكُم.  الَتي ه ي رِس ا ف هُ  4بِاختِصارٍ كَيفَ كَشَفَ اللهُ لي ما كانَ خَفيا مِن مَقاصِدِهِ، م آنِفً ا أكتبُُ فإذِا قَرأتمُ م

يحِ.  يدِِّنا المَس ي سَ رِّ اللهِ ف ن سِ تُ عَ ا عَلِم تفَقَهونَ م سالةِ، فس رَّ فيما مَضى، 5إليكُم في هذِهِ الرِّ ادِهِ  ولقد جَهِلَ الناّسُ هذا السِّ وها هو يَكشِفهُُ بِرُوحِهِ تعَالى لعِب
كان بيت الله في القدس مركزا للعبادة حيث كان بنو يعقوب يتقرّبون إلى الله. وقد بُني بيت   )١(                                                                                                                                                                                            

ووجدت في حرمه مواضع متمايزة، بعضها يخصّ  سليمان  الله الأول تحت إشراف النبي
الناس العادييّن، وبعضها الآخر يخصّ الأحبار. أمّا في زمن بولس فقد أدُخلت إضافات على 
حرم بيت الله بطريقة أحدثت فيه فواصِلَ تحول دون وصول النساء وغير اليهود إلى بعض 

عتبر كل أتباع السيد المسيح بيته الحقيقي، وأنّ الأماكن. ويقول بولس في هذا المقطع أنّ الله ي
 الحواجز التي تفصل بين مختلف الناس قد أزُيحت من هذا البيت الروحاني.

يبدو أن الحواري بولس كان تحت الإقامة الجبرية في روما عندما كتب هذه الرسالة.   )٢( 
 ).30، 16: 28(انظر سيرة الحواريين 
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وءَةِ.  ةِ النُّب حابِ كَرام نهُم وأص واريّينَ مِ الِحينَ: الحَ و:  6الصّ رُّ ه ذا السِّ وه
ات اللهِ  ونَ بَرَك يحِ، يَرِث يدِِّنا المَس الةِ سَ مِ بِرس لِّ الأمَُ ن كُ اسُ مِ بِ حِينَما يؤمِنُ النّ وبَ، فيصُ ي يَعق دِ المَوعودةَ مَعَ بَن ةِ الجَسَ ي أمُّ ية ف ا أعضاءً سَواس حونَ مَعً

ذا  7 )٣(الواحِدِ للسَّيِّدِ المَسيحِ. مَ ه ى أتُمَِّ وّةً حَتّ ي قُ لَني اللهُ وجَعَلَني مُناديًا رَسولاً، ومَنحََن أجل، لقد فضََّ
نّ اللهَ  8البَلاغَ المُبينَ،  الِحينَ، ولك فَني  وإنيّ لأقََلُّ قدَرًا مِن كُلِّ عِبادِهِ الصّ رَّ شَ

دودٍ،  ا بِحُ دُّ قِيمتهُ ي لا تحَُ يحِ الّت اءَ أن  9حَتىّ أعُلِنَ إلى غَيرِ اليَهودِ رِسالةَ السَّيِّدِ المَس ُ الذّي خَلَقَ كُلَّ مَوجودٍ، ش وأكشِفَ لكُلِّ النّاسِ مَقاصِدَ اللهِ الخَفيةِّ، فا
ي ولقد كانَ  10يَكتمَِها عَن النّاسِ مُنذُ البدَءِ.  ا ف هِ كُلِّه هَدَفهُُ إظهارَ وُجوهِ حِكمتِ

ن  ياطين، مِ نِّ والشَّ ةِ والجِ ن المَلائك ةِ، مِ اتِ الغَيبيّ لِّ الكائن ا لكُ عِ أبعادِه جَمي
دةِ. هُ  11 )٤(خِلالِ جَماعةِ المَسيحِ المُوَحَّ د أتمََّ ، وق يُّ و قَصدُ اللهِ الأزَل إنّ هذا ه
يحِ. تعَالى بِواسِطةِ سَيدِِّنا عيسى المَ  ا)،  12س هِ (سلامُهُ علين ؤمنُ بِ ينَ ن ا ح واءٍ. إِنّن دٍّ سَ ى حَ رةِ اللهِ عل ى حَض انِ إل ةٍ واطمِئن لِّ ثِق بُ بكُ رُّ ا التَّقَ ا جَميعً ا  13يمُكِننُ لهُ فلا تقَنطوا لِما أنا فيهِ مِن عَذابِ القيُودِ، بل افتخَِروا بالشَّدائدِ الّتي أتحََمَّ

 مِن أجلِكُم.
 المؤمنين يقوّي أن الله يسأل بولس

امَ اللهِ  14 جُدُ أم ةِ، أس ةِ العَظيم باّنيّ ورِ الرَّ ذِهِ الأمُ لِّ ه ي كُ لُ ف وإنيّ حينَ أتأَمَّ
حيمِ،  ينَ  15الوَليِّ الرَّ فهُو الذّي خَلقََ الوَلاءَ بَينَ أفرادِ الجَماعاتِ في الغَيبِ وبَ

نَدَ  16الناّسِ.  وّةَ  ومِن أجلِكُم أسألهُُ تعَالى السَّ هِ القُ نَحَكُم بِرُوحِ دَ، وأن يَم والتأّيي
ي  17في أعماقكُِم حَسَبَ غِناهُ المَجيدِ،  يحُ ف يدُِّ المَس لَّ السَّ ا أن يَحُ ألهُُ أيضً وأس

ةِ،  ي المَحبّ خينَ ف ابِتينَ راسِ وا ث انِ، وأن تكَون دتِكُم بالإيم ونَ  18أفئِ وأن يَك
ركات الله الموعودة تنحصر في سلالة النّبي إبراهيم فقط، ولا شكَّ اعتبر بنو يعقوب أنّ ب  )٣(                                                                                                                                                                                            

أنَّهُم صُعِقوا من كلام بولس حين قال إنّ من حقّ غير المختونين من غير اليهود أن ينضمّوا 
 إلى أهل ميثاق الله إلى جانب اليهود.

تتحدّث كيف يكشف الله  إنّ بعض الكتابات اليهوديةّ قبل زمن السيدّ المسيح (سلامُهُ علينا)  )٤( 
عن قوّته وجلاله لملائكته من خلال أمّته، فيمجّدونه. واعتبر النّاس الملائكة حكّامًا على 

مختلف الشعوب. فعندما وحّد الله جميع أتباع السيّد المسيح الذين ينتمون إلى مختلف الأعراق 
 وب الأرض والممالك.والبلدان، فقد بينّ أنّ سلطته تفوق سلطة الملائكة وتشمل جميع شع
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ن  بِاستِطاعَتكُِم أن تكَتسَِبوا مَعَ كُلِّ  ا مِ لِّ أبعادِه المؤمنينَ، القوُّةَ الحَقيقيةَّ في كُ
ةَ، وّةَ اللهِ الخارِقَ اينوا قُ ى تعُ قٍ، حَتّ وٍّ وعُم ولٍ وعُل رضٍ وطُ وأن  19 )٥(عَ

يضُ اللهِ  كُم فَ يَعمَُّ درِكينَ، ف وقُ إدراكَ المُ تخَتبَِروا مَحبةَّ السَّيِّدِ المَسيحِ، الّتي تفَ
بحانَ اللهِ  20 العَميمُ. ا  سُ رٍ مِمّ رَ بكَثي لُ أكثَ ا يَفعَ اريةِ فين هِ السّ ذي بِقوُّتِ و الّ ديرِ، هُ القَ

رُ،  وَّ بُ أو نَتصََ يِّدِنا  21نَطلُ انِ بسَ لِ الإيم رامُ، بِفَض لالُ والإك هُ الجَ يكَُن ل فلِ
دِ  ى أبَ ينٍ، وإل نٍ وح لِّ زَمَ ي كُ ؤمنينَ، ف ةِ الم الِ جَماع عيسى المَسيحِ، وبِأعم

 ـينَ.الآبِدينَ. آم
4 

 الفصل الرّابع
 والتعّدُّد الوحدة

ا  1 يكُم أن تعَيشوا كَم يحِ أوُصِ يدِِّ المَس ى السَّ دَّعوةِ إل بيلِ ال أنا السَّجينُ في سَ
برِ،  2يَليقُ بِالذّينَ استجَابوا لدَعوَةِ اللهِ.  عِ واللُّطفِ والصَّ فتحََلَّوا دائمًِا بالتَّواضُ

لْ بَعضُكُم أخطاءَ بَ  دينَ  3 )٦(عضٍ بِكُلِّ مَحبةٍّ،وليَتحََمَّ وا مُتَّحِ واجتهَِدوا كَي تظََلّ
بَعضٍ.  كُم ب ةِ  4بِرُوحِ اللهِ وفي السَّلامِ الذّي يَربِطُكُم بَعضَ ى أمَُّ ي إل ا نَنتمَ فكُلُّن

الى لنَحظى  ا تعَ ا دَعان دةِ، كَم ن رُوحِ اللهِ الواحِ بَسٍ مِ الجَسَدِ الواحِدِ ونَتمََتَّعُ بقَ
دٍ. مَعاً بيَ  ِ.  5قينٍ واحِ بغةً  دٌ صِ رٌ واحِ دٌ، وتطََهُّ انٌ واحِ دٌ، وإيم يِّدٌ واحِ ا سَ ولن نُ  6 ا نَح ا وبَينَن لُّ فين عِ، يَحُ وقَ الجَمي مَدُ، وهو فَ يِّدِنا أجل، ففضَلُ اللهِ العَظيمُ يَغمُرُ كُلَّ واحِدٍ مِناّ، حَسَ 7 المؤمنينَ جَميعاً.لا إلهَ إلاّ اللهُ الأبُ الأحَدُ الصَّ حِيةِ سَ ةِ تضَ بَ عَظم

ا  8المَسيحِ.  بورِ بهذا الفَضلِ الكَبيرِ: "عِندَما صَعِدَ مَولان فقد أوحى اللهُ في الزَّ
إنّ هذه العبارات التي تشمل الأبعاد من عرض وطول وعمق وارتفاع كانت تستعمل في   )٥(                                                                                                                                                                                            

 نصوص اليونان الوثنيين للحديث عن القوّة الخارقة.
في المفاهيم اليونانية القديمة هناك تصوّر عند الناس يقول أن التواضع والحِلم واللطّف   )٦( 

بمثابة ضعف. ولكن الحواري بولس يوضّح أنه ينبغي على الناس تبادل والتضحية بالنفس هي 
 المحبة فيما بينهم، تلك التي كانت متجلّية في تواضع السيد المسيح (سلامه علينا).
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هُ  ى قَومَ رى، وأعط ن الأس رًا مِ دَدًا كَبي هُ عَ ذَ مَعَ ى، أخَ ى العلُ رًا إل مُنتصَِ
ى أنّ (سلامُهُ علي 9 )٧(هِباتٍ". دُلُّ عل فَلِ فقَولهُُ: "صَعِدَ" يَ ى أس زَلَ إل د نَ ا) ق ن

ماواتِ،  10الأرضِ.  لِّ السَّ وقَ كُ عِدَ فَ ذي صَ و الّ فَلِ ه ى الأس زَلَ إل ن نَ إنّ مَ
وداتِ  لِّ المَوجُ ى كُ هِ عل ن عَليائِ يمِنَ مِ ى يهََ دايا،  11حَتّ هِ الهَ ى قَومِ دِقاً عل مُغ

ةِ ال ونَ بكَرام هُم يَتمََتَّع واريّينَ، وبَعضَ هُم حَ لَ بَعضَ اةً، أو فجَعَ وءَةِ، أو دُع نُّب
لوا المؤمنينَ للقيامِ بِعَمَلِ اللهِ، ولِيشُرِفوا على   12مُشرِفينَ ومُرشِدينَ،  حَتىّ يؤُهِّ

ةِ  13تنَميتهِِم كَأعضاءٍ لأمُّةِ الجَسَدِ الواحِدِ للسَّيدِِّ المَسيحِ  ى دَرج لَ إل ى نَصِ حَتّ
دِنا جَميعاً في الإيمانِ والحُصولِ على ا لعِلمِ واليَقينِ بالسَّيدِِّ المَسيحِ، الابنِ توََحُّ

ِ، فنَرتقَي بذلِكَ إلى مَقامِ الإنسانِ الكامِلِ، ونصَِلَ إلى فَيضِ صِفاتِ  وحيِّ  الرُّ
لالِ  14 السَّيِّدِ المَسيحِ. ى الضَّ وهكذا لا نظََلُّ في إيمانِنا كَالأطفالِ غَيرَ راشِدينَ، ولا نَنقادُ إِل
اذِ  ذِبِ الك احُ بكَِ ي ثُ الرِّ دَّجّالينَ، فتعَبَ اليمِ ال ى تعَ تمَِعُ إل الِهِم، ولا نَس بينَ واحتِي

دى.  رِ هُ ى غَي اقُ عل ارِبٍ يسُ ا كَق واجُ بإيمانِن ونَ  15والأم ا أن نَك ل عَلين ب
يدَِّ  ابِهَ السَّ ى نشُ واحي حَتّ لِّ النَّ صادِقينَ ومُحِبِّينَ بَعضُنا لِبَعضٍ، فنَرتقَي مِن كُ

يحَ  ؤمنينَ،المَس ةِ الم ارِهِ رأسَ جَماع أكثرََ، باعتِب رَ ف كُ  16 )٨(أكثَ هِ تتَمَاسَ  أعضاءُ الجِسمِ فيَقومُ كُلُّ عُضوٍ بدَِورِهِ، فيَنمو الجِسمُ كُلُّهُ ويَتكَامَلُ بالمَحبَّةِ.وبِ
 والرّوح العقل تجدُّد

وا  17 ا): لا تتََّبِع يِّدِنا عيسى (سلامُهُ علين وإنيّ ألُِحُّ عَليكُم في وَصيةٍّ باِسمِ سَ
ةٌ،  ارُهُم باطِل انِ، فأفك دةِ الأوث يرةَ عَبَ دَ الآنَ سِ ي  18بَع ةٌ ف ائرُهُم غارِق ي وبَص اةِ ف ن الحَي ونَ مِ م مَحروم ادِهِم، وهُ ي عِن ادوا ف د تمَ ةٌ وق اتِ، جَهَل الظُّلمُ

) وفيه 18-  17: 68يقتبس بولس هنا من كتاب الزّبور في الترجمة اليونانيةّ (مزمور   )٧(                                                                                                                                                                                            
ناء وحلّت في القدس لإقامة مملكة الله الموعودة. يصف كيف غادرت تجلّيات الله جبل سي

ويشير بولس من خلال هذه الكلمات إلى صعود السيّد المسيح وارتقائه وتتويجه في السّماء. 
وبهذه الطريقة، يشير إلى أن مملكة السيدّ المسيح هي استمرار للمملكة ذاتها التي تمّ تأسيسها 

 . قبل قرون في القدس تحت حكم النّبي داود
عندما قال بولس إنّ السيد المسيح هو بمثابة الرأس وإن المؤمنين هم جسد تلك الرأس،   )٨( 

فهو يشير إلى المفهوم الطبي الشائع في زمنه، والذي يعتبر الرأس الجزء الذي يوجّه الجسد 
 كلَّه ويقوّيه.
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رةِ اللهِ  لِمونَ  19. حَض ، مُستسَ رِّ رِ والشَّ ينَ الخَي زَ بَ تطَيعوُنَ التمّيِي ينَ أصبَحتمُ  20 للفَواحِشِ، مُنغمَِسونَ في كُلِّ فِسقٍ لا يَرتوَونَ.لا يَس ادِئَ ح ن مَب وهُ مِ ا تعََلَّمتمُ ا م الِفُ تمَامً فاتِ تخُ ذِهِ الصِّ وإنّ ه
، وإذا تعََلَّمتمُ فطَريقهُُ ( 21تابِعينَ للسَّيِّدِ المَسيحِ.  سلامُهُ علينا) هُو طَريقُ الحَقِّ

ا).  يرتكَُم الماضيةَ،  22كَلِمتهَُ صِرتمُ تابِعينَ لهُ (سلامُهُ علين نكُم س اخلَعوا ع ف
وى.  ن الهَ دةُ مِ نَّفسُ الفاسِ هِ ال دعوكُم إلي ا تَ لَّ م ن  23وكُ يكُم مِ ا ف دُوا م دِّ وجَ

فاتهِِ، ولِتكَُنِ  24مَشاعِرَ ونهًُى.  يَعكِسَ صِ ا اللهُ ل م خَلَقَه النَّفسُ الجَديدةُ كِسوةً لكُ
. دُونَ  25 لِتكَونوا مَرضيِّينَ عِندَهُ ومَنذورينَ لهُ بالحَقِّ ا مُوَحِّ رانِكُم، فكُلُّن عَ جي ادِقينَ مَ وا ص ذِبَ، وكون وا الكَ ذا، تجََنَّب ل

بتمُ ولقد ج 26كَالأعضاءِ لأنّنا أتباعُ سَيدِِّنا المَسيحِ.  بوُرِ: "ولئِن غَضِ اءَ في الزَّ
ائينَ"، أَ الخَطّ اجتنَِبوا خَط بونَ،  )٩(ف تمُ غاضِ مسُ وأن رُبنَّ الشَّ لا تغَ لا  27ف ف

نَكُم.  ارِقاً  28تجَعَلوا غَضَبَكُم يَفسَحُ المَجالَ لدُخولِ إبليسَ بَي نكُم س انَ مِ ن ك فمَ
رقةِ، وليجَتَ  ن السِّ فْ ع هِ، فليَتوََقَّ لَ إيمانِ هُ قَب لَ نَفسَ ريفٍ، ليَكفُ لٍ شَ ي عَمَ دْ ف هِ

عُ  29 ويعُينَ المُحتاجينَ. الِحًا يَنفَ ولاً ص وا قَ ل قول لامِ، ب ذِيءِ الكَ وا ببَ ه لا تتَفَوََّ تمُ، ف وإذا تكََلَّم
الى  30السّامِعينَ، ويَدفَعهُُم إلى ما هو خَيرٌ.  دَّسَ وتعَ ولا تزُعِجوا رُوحَ اللهِ تقََ

الِكُم،  وءِ أعم ومَ بسُ رونَ يَ تتَحََرَّ أنكُّم س هُ ب ماناً مِن هِ ضَ تمََكُم بِرُوحِ إنّ اللهَ خَ
ينِ.  تيمةٍ  31الدِّ راكٍ وشَ انٍ وعِ بٍ وهَيَج دٍ وغَضَ ن حِق هِ مِ وانبذُوُا الشَّرَّ بِأنواعِ

رِهِ.  وا  32وغَي كُم، وكون ى بَعضِ اءَ عل اءَ رُحَم وا لطَُف كَ كون لَ ذلِ   حَكُم اللهُ بِفضَلِ السَّيِّدِ المَسيحِ.مُتسَامِحينَ كَما سامَ ومُقابِ
  
  
  
  
 

يةّ) حيث نبّه النبي في الترجمة اليونان 4: 4يقتبس بولس هنا من كتاب الزّبور، (مزمور   )٩(                                                                                                                                                                                            
 داود كل الذين يصابون بالغضب ألاّ يرتكبوا إثما باتهّامات كاذبة أو نشر الإشاعات.
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5 
 الفصل الخامس

 الله نور في الحياة
دةِ.  1 فاتِ اللهِ الحَمي دُوا بصِ اءَ، اقتَ الَ اللهِ الأحِبّ ا عِي تمُ ي ي  2أن لكُُوا ف واس

ا كَقرُ انٍ المَحبةِّ سِيرةَ السَّيِّدِ المَسيحِ، فهُو الذّي أحَبَّنا وضَحّى بنَفسِهِ مِن أجلِن ب
ذا  3 )١(ذي رائحةٍ ذَكيةٍّ لِمَرضاةِ اللهِ. اءِ، فه هَوات والفَحش ورِ والشَّ ن الفجُ ةٌ مِ بَ إليكُم ذرَُّ واحرِصوا ألاّ تتَسََرَّ
واترُكوا السَّفاهةَ وسُخفَ الكَلامِ وبَذِيءَ القَولِ،  4لا يَليقُ بعِبادِ اللهِ الصّالِحينَ. 

كرو دوا اللهَ واش لِ احمَ ي المُقابِ هوةِ  5هُ. وف ورِ والشَّ لَ الفجُ بَ أنّ أه لا رَي ف
ةُ  باّنيّ ةُ الرَّ ي المَملَك يحِ، وه يدِِّنا المَس ةِ سَ ي مَملَك م ف اءِ، لا نَصيبَ لهُ والفَحش
كَ  ي ذلِ م ف ل هُ دونَ اللهَ، ب ةِ لا يَعبُ ي الحَقيق العظُمى، ذلِكَ أنّ أهلَ الشَّهَواتِ ف

لا فلا يخَدَ  6 بمَثابةِ عَبدَةِ الأصنامِ. ينَ بِ ُ يعُاقبُِ العصُاةَ الآثِم رونَ هذِهِ السَّيّئاتِ، فا عَنكُّم الذّينَ يُبَرِّ
ابِعينَ  8فلا تشُارِكوهُم في أعمالِهمِ السَّيّئةِ.  7رَيبٍ.  ا مَضى ق ي م ولقد كُنتمُ ف

ا)،  يدِِّنا (سلامُهُ علين النوّرِ بفَضلِ سَ ونَ ب بحَتمُ الآنَ تنَعَم ات، وأص ي الظُّلمُ ف
ورِ. ف لِ النُّ يرةَ أه اتِكُم سِ ي حَي لكُُوا ف رَ  9اس رُ الخَي يكُم يثُمِ ذي ف ورُ الّ والنُّ  . قَّ لاحَ والح ى،  10والصَّ يِّدَنا عيس ي سَ ا يرُض ةِ م عَوا لمَعرِف ولا  11فاس

ا،  ى حَقيقتِه فوها عل لِ اكشِ ا، ب دوى مِنه هُ  12تشُارِكوا في سُوءِ الأعمالِ الّتي لا جَ رِهِ.  فكُلُّ ما يَفعَلُ ن ذِك هُ ومِ لُ مِن اءِ، نَخجَ ي الخَف لُّ  13الأشرارُ ف ن كُ ولك
ا،  ى حَقيقتِه فُ عل ورِ تنَكَشِ ورُ اللهِ  14الأشياءِ الّتي تظَهَرُ في النُّ د أضاءَ ن ولق

بلَُ  رُكْ سُ ليَكشِفَ ما يأتونَهُ مِن شَرٍّ وفجُورٍ، لِهذا يُقالُ: "انهضْ أيُّها الناّئِمُ وات
كان المؤمنون يتقرّبون إلى الله بتقديم القرابين التي يقع حرقها كما ورد في التوراة، وكانت   )١(                                                                                                                                                                                            

لهََا اللهُ بِرِضًى" (انظر التوراة، هذه العبادة ترضي الله كثيرًا، وهذا ما تمّ وصفه بـ "رائحة تقََبَّ 
) رغم أنّ الله في غنى عن مثل هذه 41، 25، 18: 29، وسفر الخروج 21: 8سفر التكوين 

 ).6: 6وكتاب النّبي هوشع  15- 7: 50العبادات (انظر كتاب الزّبور، مزمور 
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لاءَ،  15 )٢(شرِقَ عليكَ السَّيدُِّ المَسيحُ بنورِهِ".المَوتِ، فيُ  وا عُق ل كون ى ب فانتبَِهوا إلى سِيرةِ حياتكُِم، ولا تسَلكُوا سُلوكَ الحَمق 16  ، رُّ ودُها الشَّ امٌ يَس ذِهِ أيّ رِ، لأنّ ه لِ الخَي رَصَ لفِع وا الفُ لا  17واغتنَِم ف
فوا بَطَيشٍ، بل أدرِكوا ما يرُضي مَولا الخَمرِ لأنّ  18كُم، تتَصََرَّ كرُوا ب ولا تسَْ

رُوحِ اللهِ.  ينَ ب وا مُفعَم ا  19في ذلِكَ خَراباً، بَل كون ذاكِرُوا م تمُ، فتَ ي وإذا اجتمَعَ ولاكُم ف دوا لمَ بحِّوا، وأنشِ وا وسَ ةِ، ورَتِّل ينيّ يدِ الدِّ رِ، والأناش ي المَزامي ف
وبِكُم،  مِ  20قلُ حيمِ بِاس رَّ دوا اللهَ الأبِ ال لِّ  واحمَ ى كُ يحِ عل ـى المَس يِّدِنا عيس سَ  شَيءٍ وفي كُلِّ حِينٍ.

 والأزواج للزّوجات تعاليم
نَكُم. 21 ادَلاً بَي رامُ مُتبَ يكَُنِ الاحتِ يحَ، فلِ يدَِّ المَس ا  22 )٣(وبما أنكُّم تهَابونَ السَّ ي

نّ.  ةَ أزواجِكُ وجاتُ، كَما تحَترَِمْنَ مَكانةَ السَّيِّدِ المَسيحِ، اِحترَِمْنَ مَكان ؤمنينَ،  23أيّتهُا الزَّ ةِ الم لُ جَماع يحَ أص يِّدَ المَس ا أنّ السَّ رأةِ، كَم لُ المَ لَ أص جُ إنّ الرَّ
ى الأرضِ،  هُ عل دِ ل دِ الواحِ ةَ الجَسَ ارِهِم أمُّ ذهُُم باعتِب رِمُ ف 24ومُنقِ ا تحَتَ كَم

ةَ  رِمْنَ مَكان اتِ أن يحَتَ وج ى الزَّ ا)، فعل لامُهُ علين هُ (س يحِ مَكانتَ ةُ المَس جَماع
ةَ  25 أزواجِهِنّ في كُلِّ أمر. يحُ جَماع يدُِّنا المَس بَّ سَ ا أحَ ليَجعَلَهُم مَنذورينَ  26تضَحيّةً مِن أجلِهِم،  المؤمنينَ، فقدََّمَ (سلامُهُ علينا) حَياتهَُ أمّا أنتمُ أيُّها الأزواجُ، فأحِبوّا زَوجاتكُِم كَم روسٍ  27لِنَفسِهِ وطاهِرينَ بِالماءِ وبِرِسالةِ اللهِ،  ةَ كعَ هُ الخاصّ وا أمُّتَ حَتىّ يَكون

ح أن بولس اقتبس من نشيد استعمله الأتباع الأوائل للسيد ا  )٢(                                                                                                                                                                                             لمسيح، وفيه يظهر من المرجَّ
 .1: 60، 19: 26بعض التشابه مع آيات في كتاب النبي أشعيا 

شاع في القديم نشر قوائم الأحكام الأسُريةّ التي توضّح واجبات كل شخص من أهل البيت.   )٣( 
)، بـ"الأحكام الأسُريةّ". وخلافا للقوائم 9: 6إلى  22: 5وقد سمّى الباحثون هذا المقطع (من 

منتشرة بين الناس، نجد قوائم أخرى في الإنجيل تركّز على مسؤوليات أصحاب  التي كانت
المراكز الكبرى في المجتمع الأسري (الأزواج والآباء والأسياد) تجاه الأضعف منهم 

(الزوجات والأطفال والعبيد). ونذكر على سبيل المثال أنّ مجموعة الأحكام القديمة العادية لم 
حبة الزوج لزوجته، لكن هذه القوائم كانت توجّه الأزواج لكي يجبروا تنصَّ أبدا على وجوب م

زوجاتهم على الخضوع لهم. ويوجد فرق آخر شاسع بين الأحكام الأسرية التي ذكرت في 
الإنجيل وتلك التي دعا إليها الفلافسة والأدباء الوثنيون، ويتمثلّ في ضرورة خضوع جميع 

 لبعض كما ورد في الإنجيل.الأعضاء من جماعة المؤمنين بعضِهم 
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ةٌ  امَكُم. فيا أيُّ  28كامِلةُ الأوصافِ. بَهيةِّ الجَمالِ، خاليّةٍ مِن التَّجاعيدِ ومِن العيُوبِ ومِن النقُصانِ، بل هي مُقَدَّس ونَ أجس ا تحُِبّ اتكُِم كَم وا زَوج الُ أحِبّ ج ا الرِّ ه
هُ،  بُّ نَفسَ ةِ يحُِ ي الحَقيق هُ ف بُّ زَوجتَ ذي يحُِ لَ الّ جُ رَهُ  29إنّ الرَّ دَ يَك لا أحَ ف

هِ،  عَ أمُّتِ يحُ مَ يدُِّ المَس لَ السّ ذلِكَ فَعَ هِ، ك نَحنُ  30جِسمَهُ، بل يطُعِمُهُ ويَعتنَي بِ ف
ببَِ  31هِ. أعضاءُ جَماعتِ  ذا السَّ الى: "له هِ تعَ ي قَولِ وراةِ ف ا وهو ما نجَِدُهُ في التّ دةً وباقتِرانهِِم ةً جَدي انِ عائل هِ فيؤُلِّف رِنَ بِزَوجتِ اهُ لِيَقتَ هُ وأب لُ أمَُّ جُ رُكُ الرَّ دًا".يَت بِحانِ واحِ يدِِّ  32 )٤(يصُ دةَ السَّ سُ وَح هِ نَلمُ يمٌ، وفي رٌّ عَظ ذا لَسِ ي ه إنّ ف

هِ. ال ا  33مَسيحِ مَعَ أمُّتِ اتِكُم كَم وا زَوج الُ، أحِبّ ج ا الرِّ ا أيُّه ولِ: ي وخُلاصةُ القَ
. وجاتُ، احِترَِمْنَ مَكانةَ أزواجِكُنَّ  تحُِبّونَ أنفسَُكُم. وأنتنُّ، أيّتهُا الزَّ

6 
 الفصل السّادس

 والأبناء للآباء تعاليم
م تُ  1 ديكُم لأنكُّ وا والِ اءُ، أطِيع ا الأبن و أيُّه ذا ه يحِ، وه يِّدِ المَس ونَ بالسَّ ؤمِن

ليمُ.  لوكُ السَّ وراةِ  2السُّ ي التَّ يةٍّ ف ي أوّلُ وَص ذِهِ ه كَ" إِنّ ه اكَ وأمَُّ رِم أب "أك
رًا  3مَصحوبةٍ بوَِعدٍ مِن اللهِ.  كَ خَي اكَ وأمَُّ رِم أب : "أك انيُّ بّ ل  4 )٥(".تلَقَ، فتنَعَمُ بحَياةٍ طَويلةٍ في الأرضِ وهذا هو الوَعدُ الرَّ بهَُم، بَ رونَ غَضَ دّةٍ فتثُي اءَكُم بقَسوةٍ وشِ امِلوا أبن اءُ، لا تعُ ا الآب شيدِ.وأنتمُ أيُّه بوُهُم بِأدبِ سَيدِِّنا المَسيحِ وتوَجيهِهِ الرَّ   أدِّ

  
  
  
  
 

 .24: 2التوراة، سفر التكوين   )٤(                                                                                                                                                                                            
 .16: 5التوراة، سفر التثنية   )٥( 
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 والسادة للعبيد تعاليم
دُ، 5 ا العَبي أنكُّم  )٦(أيُّه م كَ وا لهُ ةٍ، وأخلِص احتِرامٍ وهَيب اداتكُِم ب وا س ونَكُم  6تطُِيعونَ في ذلِكَ السَّيدَِّ المَسيحَ. أطِيعُ ينَ يرُاقِب ط حِ يسَ فق ا لَ أطيعوهُم دائمًِ ف

لاستِمالتِهِم حَتىّ تنَالوا رِضاهُم، بَل أطيعوهُم كَطاعتكُِم لِلسَّيدِِّ المَسيحِ، طالِبِينَ 
وبكُِم، في ذلِكَ رِ  ميمِ قلُ ن صَ ي  7ضا اللهِ مِ أنكُّم ف لِّ رِضى، وكَ دِموهُم بكُِ واخ

اسِ،  ةَ النّ ا، لا عامّ دِمونَ مَولان كَ تخَ ا  8ذلِ زاءَ مَولان درِكونَ أنَّ جَ م تُ لأنكُّ
م أمّا أنتمُ أيُّها الأسيادُ  9 سيصَِلُ إلينا جَميعاً، عَبيدًا كُناّ أم أحرارًا، كُلٌّ حَسَبَ حَسَناتهِِ. ا أنكُّ دٍ، بِم  تعَلَمونَ أنّ لكُم سَيِّدًا واحِدًا في السَّماءِ لا يحُابي أحَدًا.، فعَليكُم أن تعُامِلوهُم بِكُلِّ لطُفٍ دونَ تهَدي

 الشّيطان ضدّ  الكفاح
ةِ،  10 هِ العَظيم ا وبقدُرتِ اءَ بمَِولان وا أقوي ابِقاً، كون هُ س ا ذَكَرتُ ى م وإضافةً إِل ا 11 نوا بم يسَ  وتحََصَّ دِ إبل ن رَدِّ كَي وا مِ لاحٍ، لتتَمََكَّن ن سِ هِ مِ هُ اللهُ لأوليائِ مَنحََ

اءِ  12اللَّعينِ،  هِ الأقوي لِّ أعوانِ يطانِ وكُ دَّ الشَّ ل ضِ رِ بَ دَّ البَشَ ةِ. فنِضالُنا لَيسَ ضِ دُّنيا المُظلِم ذِهِ ال ى ه ونَ عل ذينَ يَطغَ ياطين، الّ نِّ والشَّ ن الجِ بِ مِ ي الغَي اءَ ف 13ف يطانِ أثن هِ الشَّ ي وَج مودِكُم ف ي صُ لِ ف لاحِ اللهِ الكامِ ى سِ دوا عل هُ. اعتمَِ رَكتكُِم مَعَ ةِ مَع ى نِهاي انِكُم حَتّ ي إيم خينَ ف تمَِرّوا راسِ تِكُم، فتسَ ي  14مِحن ا يَحمِ نكُم دِرعً اةَ اللهِ ع ا، ومَرض قَّ حِزامً ذوا الحَ مُدوا واتَّخِ فاص
دي واعتمَِدوا  15صُدورَكُم،  لَ الجُن كَ مِث على رِسالةِ سَلامِ اللهِ، فتكَونوا في ذلِ

مثلّت نسبة العبيد في المجتمع اليوناني والروماني ثلث عدد السكّان في تلك الحقبة   )٦(                                                                                                                                                                                            
يجري بيعهم  التاريخيةّ. فقد كان بعض النّاس يولدون عبيدًا، أو يتحوّلون إلى عبيد لاحقًا عندما

أو يقعون أسرى في الحرب أو يعجزون عن دفع ديونهم. إنّ في التوراة والإنجيل وغيرهما من 
كتب الأنبياء الأوّلين ضوابط ونظامًا يخصّ المؤسّسات الاجتماعيّة كالعبوديةّ والطّلاق. وهذا لا 

لهية هي بمثابة الطّريقة يعني أنّ الله يرضى الاستعباد والطّلاق لعباده، لكنّ هذه التوّجيهات الإ
العمليةّ التي تنظّم مثل هذه الأمور. وسعى بولس إلى تقويض فكرة العبوديةّ، رغم أنهّ لم يتحّد 
هذه المؤسّسة بصورة مباشرة. ولأنّ العبيد أصبحوا أتباعًا للسيّد المسيح، فقد صاروا عبيدًا له، 

ام العبوديّة من خلال أوامره التي يخدمونه ويعملون بما يرضي الله. وتحدّى بولس أيضًا نظ
هها لأصحاب العبيد الذين كانوا أتباعًا للسيدّ المسيح لكي يعاملوا خدّامهم بكلّ احترام.  وجَّ
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هِ  16 )٧(الذّي يَنتعَِلُ حِذاءهُ استِعدادًا لِلمَعرَكةِ، رَدّونَ بِ ا تُ واجعَلوا الإيمانَ ترُسً
تعَِلةَ نَحوكُم، يطانِ المُش ا  17 )٨(سِهامَ الشَّ كُم كَأنّه ى رؤوسِ اةَ عل وا النَّج واجعَل

الى. خُوذةٌ تحَتمَُونَ  هِ تعَ عوا  18بها، وتمََسَّكوا بكَِلامِ اللهِ سَيفاً مِن رُوحِ رَّ وتضََ
ي  وا ف تمَِرُّ الاتكُِم. وتيََقّظوا واس لَواتِكُم وابتِه لِّ صَ ي كُ م. دائِمًا بهِِدايةِ رُوحِ اللهِ ف الِحينَ كُلِّهِ ادِ اللهِ الصّ لِ عِب ن أج دُّعاءِ مِ ي  19ال ائِكُم، لِكَ ي دُع ي ف ةَ اللهِ واذكُرونِ انيِّ، ألا إنّ أمُّ بّ رَّ الرَّ فَ السِّ ى أكشِ انِ حَتّ الجُرأةِ والبَي ي اللهُ ب هُ  20مَفتوُحةٌ للجَميعِ دونَ تمَييزٍ بَينَ الأعراقِ والمِللِ والشُّعوبِ. يُكرِمَن فأنا مَن أوكَلَ

سالةِ، حَتىّ وإن كُنتُ الآ اطلُبوُا اللهُ بهذِهِ الرِّ نَ في سَبيلِها مُقَيِّدًا في السَّلاسِلِ، ف
 لي القدُرةَ مِن اللهِ كَي أنشُرَ رِسالتهَُ بِكُلِّ جُرأةٍ كَما يَجِبُ.

 ختام
الةِ  21 ى رِس دَّعوةِ إل ي ال ينُ ف اوِني الأم بُ، مُع د 22سَيِّدِنا المَسيحِ، فيبَُلِّغكُُم أخباري. سيَزورُكُم الأخُ طِيخي الحَبي ا  ولق م بأحوالِن ى يعُلِمكُ يكُم حَتّ لتهُُ إل أرسَ

ي عَزيمتكَُم. يا إخواني وأخَواتي في اللهِ، لِيَكُنْ لكُم السَّلامُ والمَحبّةُ ومَزيدٌ مِن الإيمانِ  23 ويقُوَِّ
حيمِ ومِن سَيدِِّنا عيسى المَسيحِ.  لِّ  24مِنَ اللهِ الأبِ الرَّ ى كُ فليصَِل فضَلُ اللهِ إل

 بُّونَ سَيدَِّنا عيسى المَسيحَ مَحبةًّ خالِدةً على مَدى الأزمانِ.الذّينَ يحُِ 

). وقد كان الناس 7: 52استعمل النّبي أشعيا الكلمات نفسها لوصف قدمَيْ حامل الرّسالة (  )٧(                                                                                                                                                                                            
طبيعي. وفي هذا المقطع، وُصف الذين ينشرون في زمن النّبي أشعيا يتنقَّلون حفاة عادة بشكل 

رسالة سيدّنا عيسى بانتعالهم أحذية لحماية أقدامهم وتشبه هذه الأحذية تلك التي ينتعلها جنود 
 الرّومان.

كان الرّومان يحملون دروعًا مكسوّة بالجلد، ويمكن نقعها بالماء لتنطفئ السّهام المشتعلة   )٨( 
 إليهم.نارًا، تلك الموجّهة 


